
Contact Us: 208- 

Oficina del Ombudsman de Salud y          
Servicios Sociales de Idaho  

 
Guiando a los niños y familias de Idaho — 
con corazón, claridad y transformación.`  

Monty 

Quiénes Somos 

   
    No estas solo.  

    Estamos aquí para ayudarte.  

· Debes sentirte seguro y saber 
que tu voz importa. 

· Puedes tomar decisiones sobre 
tus cosas y dar tu opinión. 

· Tu información personal se man-
tiene privada. 

· Puedes entender lo que pasa 
contigo y decir “no” si algo te 
hace sentir incómodo. 

· Siempre hay alguien que está de 
tu lado para ayudarte y hablar 
contigo. 

Tu Ɵenes derechos 
importante: 

Trabajamos para:  

· Asegurarnos de que te cuiden con 
respeto y seguridad. 

· Ayudarte si hay problemas donde 
vives o con el tratamiento que 
estás recibiendo. 

· Buscar soluciones cuando algo no 
está funcionando bien. 

Pide a un adulto, trabajador social 
o cuidador que te ayude a con-
tactar al Ombudsman de Idaho.  

Somos un equipo especial en Idaho que está aquí para 
ayudarte.  

Si estás en un hogar de acogida o en un lugar de tratamiento y 
algo no se siente bien, o si tienes preguntas sobre tu cuidado, 

puedes contar con nosotros.  


